Outdoormitden Schattenspringern

Teamtrainingim Burgenland

Ubersicht der Schattenspringer-Programminhalte:

Kennenlernen der Gruppe und der Schattenspringer mit Interaktionsubungen und Vertrauensspielen, Material-
und  Knotenkunde, Komplexe Problemléseaufgaben zum Thema Zusammenarbeit, Kommunikation,
Kistenklettern, Interaktionsubungen im Wald - Thema Vertrauen und Verantwortung, Reflexion und
Gesamtauswertung.

1. Tag: ANKOMMEN
Nachdem die Zimmer bezogen wurden, wartet ein leckeres Mittagessen auf die Klasse. Mit guter Laune
erkunden die Schuler*innen das Gelande und toben sich anschlieBend beim FuBball oder Tischtennis aus.

2. Tag: KENNENLERNEN

Nach dem Frihstick beginnt das Schattenspringer-Programm mit der Vorstellung und einem "Warming-up”.
Mit Kennenlernenspielen und Teamaufgaben wird die Grundlage fur die gemeinsame Zeit gelegt. Wer spater
noch genug Energie hat, trifft sich auf der grofien Sommerwiese fir weitere Aktivitaten.

3.Tag: SPRINGT UBER EUREN SCHATTEN

Am zweiten Programmtag geht es zum Klettern (Klettern ab 120 m Korpergrofe). Wir legen bei unseren
Kletteraktionen groflen Wert darauf, dass sie den Teamzusammenhalt der Klasse auch durch gegenseitiges
Sichern férdern. Somit verzichten wir auf Kletteraktionen in Abenteuerparks bzw. Hochseilgarten. Am Abend
gibt es beim Grillabend viel zu erzahlen.

4.Tag: CITYADVENTURE

Am letzten Programmtag ist eure Klasse bereits ein eingespieltes Team. Bei kniffligen Kooperationsaufgaben
und kooperativen Abenteuerspielen kann die Klasse ihren Teamgeist erneut unter Beweis stellen. Am
Programmende findet eine Abschlussreflexion statt, bevor sich die Schattenspringer von euch und eurer Gruppe
verabschieden.

5. Tag: AUF WIEDERSEHEN

Nach dem Frihstick geht es nach 5 Tagen voller spannender Ereignisse als gestarktes Team nach Hause.
Anderungen des Programmablaufes sind moglich!

Auch mit weniger Programmtagen und in anderen Programmkombinationen buchbar!

ALLGEMEINE HINWEISE

Die Reihenfolge der Programmpunkte kann aus organisatorischen Gronden variieren.

Bustransfer zubuchbar :

5,00 € pro Person (vom / zum Bahnhof )

Die Pauschalreise ist nicht for Personen mit eingeschrankter Mobilitat geeignet (fur detaillierte Informationen
unter Bericksichtigungeurerindividuellen Bedurfnisse konnt ihruns jederzeit kontaktieren).

Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/kl2059
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Leistungen

v 40/ VP mit Mehrbettzimmer
Grillabend

v Programm mit den Schattenspringern
Teamaufgaben
Kletteraktionen
Kooperationsaufgaben und kooperative
Abenteuerspiele

Termine &Preise

01.01. 2024 - 21.12. 2024

& 4 Ubernachtungen mit Vollpension,
Bett / enim Mehrbettzimmer mit Du / WC
282,00 € pro Person

Teilnehmerzahl

Mindestens 20 Teilnehmer
Hochstens 60 Teilnehmer

Letzte Ricktrittsmoglichkeit des Reiseveranstalters
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31
Tage vor Reisebeginn.

Information & Buchung: Reiseveranstalter:
Jugendherberge Naumburg, DJH-Landesverband Sachsen-Anhalt e.V.
Am Tennisplatz 9 Leiterstr.10

6618 Naumburg 39104 Magdeburg

o/ +49 3445703422 oJ +49 39153210-36

@ naumburg@jugendherberge.de @ sachsen-anhalt@jugendherberge.de
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